
Ligadura de Hemorroides 
 

Generalidades 
Las hemorroides, venas inflamadas en el ano y en la parte baja del recto que pueden ocasionar 
dolor, comezón, sangrado, coágulos e infección, se tratan colocando una liga alrededor de la 
hemorroide para cortar la circulación. 
 
Qué esperar 
Se inserta un instrumento tubular dentro del recto del paciente para examinarlo y se coloca una 
pequeña liga apretada alrededor de la hemorroide para que se seque. La hemorroide se 
desprende alrededor de una semana después de haber sido ligada. 
 
La Preparación 
Es probable que le pidan que antes del procedimiento deje de tomar aspirina, ibuprofeno u 
otros medicamentos que impiden la coagulación de la sangre. Después del procedimiento 
puede tener molestias leves cuando el ano se constriñe y se relaja. La recuperación total 
generalmente toma varios días. 
 


